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 Até pouco tempo atrás não se tinha consciência dos riscos ambientais como 

consequência do anseio pelo desenvolvimento desenfreado. Vivemos hoje em um mundo 

desenhado para carros. Enfrentamos agora um desafio enorme em conseguir adequar estes 

espaços em busca de se resolver os problemas que nós mesmo criamos. Como resultado 

dos esforços somados para reverter este cenário, nasce o urbanismo sustentável. 

 O urbanismo sustentável possui como ideal minimizar os impactos ambientais 

causados pela superpopulação e o crescimento desenfreado das cidades. Desse modo, ele 

preza pela preservação da saúde humana e pelo aumento da qualidade de vida. Dentre as 

abordagens utilizadas estão a diversificação dos espaços utilizados, valorização do 

transporte público e cuidado e manutenção de áreas verdes. Além dessas medidas 

aumentarem a segurança dentro das cidades, elas incentivam a economia local e um estilo 

de vida mais saudável. 

 Portanto, o urbanismo sustentável vai muito além da preservação ambiental, ele 

conecta pessoas e traz consciência a temas essenciais para a manutenção das gerações 

futuras. 


