Tema: Sustentabilidade de Sistemas Alimentares
A alimentacéo sustentavel e o futuro

A producdo de alimentos causa um enorme impacto no meio ambiente.
A criacdo de animais para abate, plantacdo de alimentos e outras maneiras de produzir
nada sustentaveis estdo, cada vez mais, em evidéncia nas discussdes sobre o futuro do
planeta e os impactos do aquecimento global.

Hoje, o mundo enfrena um grande desafio, alimentar mais de 7 bilhGes de pessoas
e ndo causar ainda mais danos ao planeta. Com isso, a alimentacdo sustentavel busca
diminuir os efeitos negativos da geracdo de alimentos em todo a cadeia de producéo,
desde o plantio, colheita até a distribuicdo do alimento.

Incrementar a producdo sem que isso aumente ainda mais a emissdo de gases do
efeito estufa e destrua os restantes das florestas ainda é um problema, que s6 pode ser
resolvido principalmente com o apoio da ciéncia. O desenvolvimento de tecnologia que
intensifiguem de maneira sustentavel a agricultura é fundamental.

Além disso, é preciso que haja seguranca alimentar e uma agricultura sustentavel
nas politicas globais que incluem adaptac6es e mitigacdo das mudancas no climaticas.
Reduzir o desperdico de alimentos que ocorrem em toda a cadeia de producéo também é
muito importante, j& que no Brasil, por exemplo, aproximadamente 30% do que é
produzindo é jogado fora. Diminuir o consumo de carne e uma alimentagdo com
organicos sdo pequenas praticas que podemos fazer para comecar a ajudar.



