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1 Objetivos

O projeto visa explicar, utilizando conceitos da fisica bésica - como Inércia
e agao-reacao, a sensagao de oposicao ao giro de eixo de um brinquedo cha-
mado Hand Spinner ("Rotador”). Para tal finalidade, um grupo de alunos da
disciplina AMO66A - ” Apresentando Fisica ao Ptiblico”, também ministrada
pelo professor Lunazzi, fez a proposta da criagao de um video ilustrativo onde
a explicagao, ou pelo menos uma provocacao sobre o caso aparegam.

2 Introducao

As atividades de topicos de ensino I e II sao um momento de fundamen-
tal importancia no processo de formacao profissional em que o académico -
licenciando - tem a oportunidade de aperfeicoar seus conhecimentos entre a
teoria e a pratica, além de experimentar situagoes reais de trabalho e explorar
a experimentacao no ensino.

Neste contexto surgiu a ideia de explicarmos o funcionamento do brin-
quedo Hand Spinner. O “Rotador de mao” (Hand ou Fidget spinner) é um
brinquedo feito de plastico, metal e rolamento que é capaz de girar sob os
dedos por um longo tempo devido ao baixo atrito (figura 1).

Figura 1: Hand Spinner - ”"Rotador de mao” @

Encontramos também uma proposta de como fazer seu préprio Spinner



de mao feito com materiais de baixo custo feita pelo Prof. Iberé do Manual
do Mundo. O projeto basicamente utiliza canos de PVC, rolamentos de skate
e cola. [1]

E sabido que quando giramos algum corpo - como uma roda de bicicleta
ou o proprio Spinner - surge uma grandeza que tenta se conservar. Ou melhor,
surge um resisténcia a alteragao do eixo de giro; como o principio da inércia
preve.

Porém explicar tal fenomeno passa longe do trivial. Com uma breve pro-
cura na internet encontramos algumas explicacoes, porém pouco satisfatérias
e sem referéncias.

3 Atividades Desenvolvidas

O trabalho vem sendo desenvolvido conjuntamente com o grupo ”Rota-
dor”da disciplina AMO066 - ” Apresentando fisica ao publico”e minha parti-
cipagao no projeto tem sido com referéncias bibliograficas e de experimentos,
além da troca de ideias, propostas e buscas com os alunos do grupo.

Inicialmente o Prof. Lunazzi indicou que nao devemos falar em momento
angular ou de inércia. Caso falar da inércia, ao invés de trazer o conceito
como que diz que todo corpo conserva seu ”estado de movimento”, se nao
lhe for aplicada uma forca, que seria melhor dizer que ”continua na dire¢ao
que estava indo”.

J& num segundo momento, a sugestao foi a de usarmos apenas o conceito
de inércia realmente. Partimos entao para busca do fenomeno e vimos que
se tratava de um giroscépio. Para entendermos melhor visitamos o LIEF (
Laboratério de Instrumentagao para Ensino de Fisica) da UNICAMP onde
existe um experimento muito interessante envolvendo o giro de uma roda de
bicicleta apoiada num suporte - figura 2.

Figura 2: Giroscépio com roda de bicicleta - LIEF /UNICAMP



Fizemos também uma busca por videos que explicassem o fendomeno ou
que fossem similares a nossa proposta. Os videos encontrados foram adicio-
nados no portfélio do grupo e discutidos, analisando o que seria 1til ou nao
ao projeto. Fiz uma sugestao de video-aula sobre o assunto do Prof. Walter
Lewin (MIT). Apesar de antigo, o video é bastante interessante e encontra-se
nas referéncias do presente relatério. [2]

Apresentei um artigo que faz uma abordagem interessante do brinquedo
"Rotador”’e alia tecnologia, matematica e fisica; além de trabalhar o es-
tudo do movimento do rotador através de imagens em camera lenta. In-
titulado ”Explorando a matematica e a fisica do hand spinner usando video
andlise” [3], o artigo traz uma proposta bastante interessante de aula sobre o
Spinner. Para realizagdo do nosso video foi sugerido que fizéssemos a edi¢ao
pelo Power Point e utilizassemos uma ferramenta para filmar a tela do com-
putador, quase num frame a frame.

Os alunos da AM006 também visitaram o LIEF- Laboratorio de Instru-
mentagao para Ensino de Fisica do IFGW /UNICAMP. Puderam explorar os
experimentos, fizeram alguns videos e tirarm fotos - figura[3] As fotos e videos
podem ser encontrados em: https://photos.app.goo.gl/bnNi6CYH31NL2thu9
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Figura 3: Fotos dos diversos experimentos apresentados no
LIEF/UNICAMP.

No curso do projeto surgiu a necessidade de aprofundar o entendimento
do conceito de agao e reagao e o professor Lunazzi sugeriu que o grupo fi-
zesse um video que ilustrasse o fendmeno. No video, sugerido pelo pro-
fessor, duas pessoas ficam frente a frente; em pé e uma empurra a outra
para observar o efeito - figura 4 Num segundo momento, elas ficam na
mesma posicdo mas agora nas pontas dos pés e novamente uma empurra
a outra - figura E notével que na segunda situacao a acao e reacao


https://photos.app.goo.gl/bnNi6CYH31NL2thu9

pode ser mais facilmente identificada. Os videos podem ser encontrados
em: https://photos.app.goo.gl/UPjmUtvcZcNXqfsB8

Figura 4: Videos sobre acao e reagao com os pés inteiros no chao.
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Figura 5: Videos sobre agao e reacao com as duas pessoas nas pontas dos
pés.

4 Status do Projeto

Neste momento estamos ainda pensando sobre o problema, buscando re-
feréncias, conversas sobre o assunto e procurando encontrar maneiras de pro-
vocar as pessoas com perguntas sobre o brinquedo. Como o professor Lunazzi
disse: "Ensinar a desconfiar”é uma tarefa dificil, porém importantissima.
Ja gravamos a sequéncia de videos sobre acao e reagao como citado ante-
riormente. Na apresentacao a comunidade iremos apresentar o video e um
rotador (’spinner’) para demonstragao.

5 Questao sobre Spinner (Rotador)

Aqui, como uma contribuigao extra ao projeto, trago uma proposta de
questao com complemento para uma possivel aula, onde o formato é das
provas do ENEM. A questao sobre o Rotador foi elaborada pelo professor de
fisica Carlos Marmo. [4]


 https://photos.app.goo.gl/UPjmUtvcZcNXqfsB8

QUESTAO: De acordo com a 1* Lei de Newton, quanto maior
for a massa de um corpo, maior sera a sua inércia de translacao.
Assim, quanto maior for a quantidade de matéria distante do
eixo de rotagao, maior sera a inércia de rotacao de um corpo em
relacao a esse eixo. Uma aplicacao pratica desse principio fisico é
o brinquedo hand spinner, uma verdadeira febre no mundo todo.

Modelo 1 Modelo 2 Modelo 3
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Figura 6:

Trata-se de uma peca plastica em formato de Y. Cada uma das
suas extremidades arredondadas abriga um disco metélico macico.
No centro, ha um rolamento protegido por duas tampas plésticas.
Ao segurar o hand spinner por essas tampas, pode-se fazé-lo girar
por alguns minutos.

Interessado em adquirir um desses, vocé se dirige a uma loja
de brinquedos. O vendedor lhe oferece trés modelos diferentes,
ilustrados a seguir, em escala.

Note que a grandeza das massas de cada um dos discos metalicos
estao indicadas na figura, simbolizadas pela letra “m”.

Suponha que esses trés modelos sejam postos para girar, com
mesma velocidade angular inicial. Qual (ais) deles tenderia (m)
a girar por mais tempo?

a)O modelo 1 tende a girar por mais tempo, pois sua inércia de
rotacao é menor.

b)O modelo 2 tende a girar por mais tempo, pois sua inércia de
rotacao é menor.

¢)O modelo 3 tende a girar por mais tempo, pois sua inércia de
rotacao é menor.

d)O modelo 1 tende a girar por mais tempo, pois sua inércia de
rotacao é maior.
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e)O modelo 3 tende a girar por mais tempo, pois sua inércia de
rotacao ¢ maior.

Resolugao:

I) Os modelos 1 e 2 possuem mesmo tamanho, ou seja, seus discos
metalicos estao a mesma distancia dos seus eixos de rotacao. No
entanto, os discos do modelo 2 possuem o dobro da massa dos
discos do modelo 1. Logo, a inércia de rotacao do modelo 2 é
maior que a inércia de rotacao do modelo 1 e, por isso, o modelo
2 tende a girar por mais tempo que o modelo 1.

IT) Os discos metdlicos dos modelos 2 e 3 possuem mesmas mas-
sas. No entanto, os discos do modelo 3 estao mais distantes do
eixo de rotacao. Logo, a inércia de rotacao do modelo 3 é maior
que a inércia de rotagao do modelo 2 e, por isso, o modelo 3 tende
a girar por mais tempo que o modelo 2.

A partir de (I) e (II), concluimos que o modelo 3 tende a girar
por mais tempo, pois sua inércia de rotacao é maior que a dos
modelos 1 e 2.

Consideracoes Finais

O video teve um resultado bem satisfatorio e pode ser usado para ilustrar
a situacao durante as aulas ou em pesquisas do ensino basico. Porém, mais
valor que o video, carrega a propria dinamica de variar a posicao dos pés
para melhorar a percepcao da agao e reacao, O projeto estd em fase de
finalizacao tal experiéncia vem contribuindo para o processo formativo do
aluno de Licenciatura em Fisica e criando material e possibilidades de aulas

para outros professores; o que é de grande valor.

7 Comentario do Orientador

70 trabalho vem se desenvolvendo satisfatoriamente.” (José J. Lunazzi)
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